
Методическая литература первая младшая группа 

 

№ 

п/п 
Литература 

1.  Перспективное планирование воспитательно-образовательного 

процесса по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая 

группа / авт.-сост. В.И. Мустафаева и др.. – Волгоград: Учитель, 

2012 

2.  Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая группа / авт.-

сост. Н.Н. Гладышева и др.. – Волгоград: Учитель, 2013 

3.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая 

младшая группа / авт.-сост. О.П. Власенко и др.. – Волгоград: 

Учитель, 2012 

4.  Развернутое перспективное планирование по программе под 

редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. 

Первая младшая группа / авт. сост. В.И. Мустафаева и и др.. – 

Волгоград: Учитель, 2010 

5.  Комплексно-тематическое планирование по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Первая младшая группа / авт.-сост. В.Н. 

Мезенцева, О.П. Власенко и др.. – Волгоград: Учитель, 2012 

6.  Л.Б. Фесюкова Конспекты для организации развивающей 

деятельности в течение дня в группах раннего возраста (2-3 года) 

Кукла Маша. Харьков, 2010 

7.  О.А.Соломенникова, «Ознакомление с природой. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2013 

8.  О.А.Соломенникова, Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

9.  В.В.Гербова, Развитие речи в детском саду. Первая младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

10.  С.Н.Теплюк, Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет: Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений.– М.: Мозаика-Синтез, 

2013 

11.  Н.Ф.Губанова, Развитие игровой деятельности.  

Система работы в первой младшей группе детского сада. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

12.  Голицина Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 1-я 

младшая группа. Интегрированный подход. М.: «Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003», 2015 



13.  Жукова О.Г. Планирование и конспекты занятий по 

изодеятельности для детей раннего возраста / О.Г. Жукова. – 3-е 

изд. –М.:Айрис-пресс, 2008 

14.  Громова О.Е. Формирование элементарных математических 

представлений у детей раннего возраста: Методическое пособие. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005 

15.  Афанасьева И.П. Маленькими шагами в большой мир знаний. 

Первая младшая группа: Учебно-методическое пособие для 

воспитателей ДОУ. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004 

16.  Картушина М.Ю. Забавы для малышей: Театрализованные 

развлечения для детей 2-3 лет. –М.: ТЦ Сфера, 2005 

17.  Королева Т.В. Занятия по рисованию с детьми 2-3 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

18.  Демина Е.С. Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ: 

Учебно-методическое пособие – М.: ТЦ Сфера, 2005 

19.  Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 

лет: Методическое пособие для педагогов и родителей. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005 

20.  Севостьянова Е.О. Дружная семейка: Программа адаптации детей к 

ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

21.  Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего 

возраста: третий год жизни: практ. пособие / М. Ф. Литвинова. – 

М.: Айрис-пресс, 2005 

22.  Крупенчук О.И. Ладушки: Пальчиковые игры для малышей. – 

СПб.: Издательский дом «Литера», 2007 

23.  Крупенчук О.И. Ладушки: Пальчиковые игры для малышей. – 

СПб.: Издательский дом «Литера», 2005 

24.  Продуктивная деятельность с детьми младшего дошкольного 

возраста. Авт. сост. Е.В. Полозова. Учебно-методическое пособие 

для воспитателей и методистов. – ИП Лакоценин С.С., Воронеж. - 

2009 

25.  Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе: 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С.,2007 

26.  Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: Пособие для 

воспитателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – 

Издательство Оникс, 2011 

 

27.  Токарева Т.Э, Бояршинова Л.М., Троегубова Л.Ф. Технология 

физического развития детей 1-3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2018 

28.  Изобразительная деятельность. Младшие и средняя группы. 

Разработки занятий./ Сост. Штейнле Н.Ф. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2006 

29.  Родительские собрание в детском саду . Младшая группа/ Авт.-



сост. С.В. Чиркова. –М.: ВАКО, 2013 

30.  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования (пилотный вариант) / Под. 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., 

испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

 

Методическая литература вторая младшая группа 

 

№ 

п/п 
Литература 

1.  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования (пилотный вариант) / Под. 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., 

испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

2.  Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Вторая младшая группа / авт. – 

сост. Н.Н. Гладышева и др.. – Волгоград: Учитель, 2014 

3.  О.А. Соломенникова; Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений во второй младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

4.  В.В.Гербова, Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада. Планы занятий. 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009 

5.  И.А.Помораева, Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей 

группе детского сада. Планы занятий. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

6.  Л.И.Пензулаева, Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

7.  Т.С.Комарова, Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009 

8.  Н.Ф.Губанова, Развитие игровой деятельности. Младшая группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 

9.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников: Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2017 

10.  О.В.Дыбина, Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 

второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

11.  С.Н.Теплюк, Занятия на прогулке с малышами: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. – 



М.: Мозаика-Синтез, 2006 

12.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Младшая группа. – М.: «Карапуз-Дидактика», 2009 

13.  Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. 

Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет.) – 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008 

14.  Развитие речи. Вторая младшая группа. Разработки занятий. 1 

часть. Изд.2-е, переработанное. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2008 

15.  Развитие речи. Вторая младшая группа. Разработки занятий. 2 

часть. Изд.2-е, переработанное. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2008 

16.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный 

возраст. – М.: Мозаика-Синтез, 2005 

17.  Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание 

детей 3-4 лет: Игровая и продуктивная деятельность. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005 

18.  Трудовое воспитание. Разработки занятий. Младшая группа. / Сост. 

Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

19.  Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: Пособие для 

воспитателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – 

Издательство Оникс, 2011 

20.  Николаева С.Н. Экологическое воспитание младших 

дошкольников. Книга для воспитателей детского сада. М.: 

Мозаика-Синтез, 2002 

21.  Хрестоматия по детской литературе: Учеб. пособие для учащихся 

пед. уч-щ по спец. № 2002 «Дошк. воспитание» и № 2010 

«Воспитание в дошк. учреждениях» / Сост. А.Л. Табенкина, М.К. 

Боголюбская; Под ред. Е. Е. Зубаревой.- 10-е изд., испр.- М.: 

Просвещение, 1988 

22.  Организация деятельности детей на прогулке: вторая младшая 

группа / авт.-сост. В.Н. Кастыркина, Г.П. Попова. – Изд. 2-е. –

Волгоград: Учитель 

23.  Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 3-4 лет: Сценарии 

занятий по развитию математических представлений. - М.: ТЦ 

Сфера, 2002 

24.  Игры с детьми 3-4 лет / Под ред. М.А. Араловой. -  – М.: ТЦ Сфера, 

2009 

25.  Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-

4 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

26.  Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с 

литературой: Конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2003 



27.  Галанов А.С. Игры которые лечат (для детей от 3 до 5 лет). – М.: 

Педагогическое общество России, 2005 

28.  Харченко Т.Е. Утренняя Гимнастика в детском саду. Упражнения 

для детей 3-5 лет. . - М.: Мозаика-Синтез, 2007 

 

 

Методическая литература средняя группа 

 

№ 

п/п 
Литература 

1.  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования (пилотный вариант) / Под. 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., 

испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

2.  Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. 

Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет.) – 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008 

3.  Голицина Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в 

дошкольном образоватекльном учреждении. –М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2006 

4.  Соломенникова О.А., «Ознакомление с природой. Система работы 

в средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

5.  Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2010 

6.  Дыбина О.В., Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

7.  Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду. Система 

работы в средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

8.  Гербова В.В., Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

9.  Губанова Н.Ф., Развитие игровой деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

10.  Комарова Т.С., Занятия по изобразительной деятельности в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009 

11.  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе 

детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

12.  Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Средняя группа: Программа, конспекты: пособие для 

педагогов дошк. учреждений М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 

2006 



13.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Средняя группа. – М.: «Карапуз-Дидактика», 2009 

14.  Организация деятельности детей на прогулке. Средняя группа / 

авт.-сост. Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова. – Изд. 

3-е. –Волгоград: Учитель 

15.  Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома. Пособие для педагогов и родителей. Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

16.  Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для 

воспитателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – 

М.: Издательство Оникс, 2011 

17.  Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя группа.) – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2010 

18.  Губанова Н.Ф. Театрализованная деятельность дошкольников: 2-5 

лет. Методические рекомендации, конспекты занятий, сценарии 

игр и спектаклей. М.: ВАКО, 2007 

19.  Развитие мелкой моторики (пальчиковая гимнастика). Младшая и 

средняя группы. / Автор – сост. А.Г. Савушкина. – Волгоград: ИТД 

«Корифей» 

20.  Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: 

Практические разработки физкультминуток, игровых упражнений, 

гимнастических комплексов и подвижных игр (средняя, старшая 

подготовительная группы). – М.: ВАКО, 2006 

21.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: 

Планирование и конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 2008 

22.  Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный 

план работы по формированию экологической культуры у детей 

младшего и среднего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»; 2002 

23.  Пожарная безопасность. Разработки занятий. Средняя группа. / 

Автор-сост. Т.В. Иванова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

24.  Развитие речи. Средняя группа. Разработки занятий. I часть. – Изд. 

2-е, переработанное. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2008 

25.  Развитие речи. Средняя группа. Разработки занятий. II часть. – Изд. 

2-е, переработанное. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2008 

26.  Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика-синтез, 2009 

27.  Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика-синтез, 2009 

28.  Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Методическое 



пособие к рабочей тетради. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

29.  Открытые мероприятия для детей средней группы детского сада. 

Образовательная область «Речевое развитие». Практическое 

пособие для старших воспитателей, методистов и педагогов ДОУ, 

родителей, гувернеров. – Авт.-сост. Аджи А.В., Воронеж: ООО 

«Метода», 2015 

30.  Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении 

рассказыванию детей дошкольного возраста: Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2009 

31.  Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения с детьми 

3-5 лет. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001 

32.  Арушанова А.Г. Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. 

Развивающее общение с детьми 4-5 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

33.  Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 

4-5 лет в ДОУ: Практическое пособие для старших воспитателей и 

педагогов ДОУ, родителей, гувернеров – Воронеж: ИП Лакоценина 

Н.А., 2012 

34.  Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и 

коммуникативных способностей детей среднего дошкольного 

возраста (с 4 до 5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

35.  Ушакова О.С. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2019  

36.  Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в средней группе 

детского сада. Ознакомление с художественной литературой. 

Развитие речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для 

воспитателей ДОУ // Авт.-сост. Аджи А.В. – Воронеж: ИП 

Лакоценин С.С.,2009 

37.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Средний дошкольный 

возраст. – М.: Мозаика-синтез,2005 

38.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 

2006 

39.  Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – 3-е изд., испр. и доп. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009 

40.  Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома. Пособие для педагогов и родителей. Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

41.  Хрестоматия для средней группы. Составитель Юдаева М.В. – 

ОАО «Издательство «Высшая школа», 2015 

 



 

Методическая литература старшая группа 

 

№ 

п/п 
Литература 

1.  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования (пилотный вариант) / Под. ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

2.  Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. 

Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет.) – «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2003 

3.  И.А.Помораева, Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей группе 

детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011 

4.  Т.С.Комарова, Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009 

5.  Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

6.  В.В.Гербова, Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

7.  И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Старшая группа. – М.: «Карапуз-Дидактика», 2008 

8.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

9.  Саллинен Е.В. Занятия по изобразительной деятельности. Старшая и 

подготовительная к школе группы: Пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений / Е.В. Саллинен. – СПб.: 

КАРО, 2015 

10.  Ушакова О.С. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников: Кн. для воспитателей детского сада и родителей / 

Под.ред О.С. Ушаковой. 3-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

11.  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. 2-е изд., дополн. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

12.  Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щеткина В.В. Неизведанное рядом: 

Опыты и эксперименты для дошкольников / Под ред. О.В. Дыбиной. 

– 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

13.  Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду: 

Планирование и конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 2008 



14.  Смирнова В.В., Балуева Н.И., Парфенова Г.М. Тропинка в природу. 

Экологическое образование в детском саду: Программа и конспекты 

занятий. СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена; Изд-во «СОЮЗ», 2001 

15.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

16.  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

17.  Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 

5-7 лет. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001 

18.  Голицина Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Старшая группа. Интегрированный подход. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2015 

19.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009 

20.  Николаева С.Н., Комарова И.А. Сюжетные игры в экологическом 

воспитании дошкольников. Игровые обучающие ситуации с 

игрушками разного типа и литературными персонажами: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2005 

21.  Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: 

Пособие для воспитателей детского сада и родителей / Сост. В.В. 

Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011 

22.  Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до десяти».- 4-е 

изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2018 

23.  Волчкова В.Н., Н.В. Степанова Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008 

24.  Волчкова В.Н., Н.В. Степанова Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. Познавательное развитие. Учебно – методическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2010 

25.  Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

26.  Казина О.Б. Лучшие спортивные занятия, праздники и развлечения в 

детском саду. / О.Б. Казина; худож. А.А. Селиванов. – Ярославль: 

Академия развития, 2009 

27.  Капская А.Ю., Мирончик Т.Л. «Подарки фей». Развивающая 

сказкотерапия для дошкольников. –СПб.: Речь; М.: ТЦ Сфера, 2008 

28.  Дзюба П.П. Дидактическая копилка воспитателя детского сада / П.П. 

Дзюба. – Изд. 2-е. Ростов н/Д.: Феникс, 2009 

29.  Грибовская А.А. Народное искусство и детское творчество: Метод. 



пособие для воспитателей. – М.: Просвещение, 2004 

30.  Селиверстов В.И. Речевые игры с детьми. – М.:ВЛАДОС, 1994 

31.  Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: 

Практические разработки физкультминуток, игровых упражнений, 

гимнастических комплексов и подвижных игр (средняя, старшая 

подготовительная группы). – М.: ВАКО, 2005 

32.  Учусь жить среди людей. Программа и методическое пособие по 

нравственно-эстетическому воспитанию детей дошкольного возраста. 

Пособие для воспитателей. – Архангельск: Издательство «ПрессА», 

2001 

33.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 

лет /  Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2012 

34.  Сигимова М.Н. Формирование представлений о себе у старших 

дошкольников: игры – занятия / авт.-сост. М.Н. Сигимова. – 

Волгоград: Учитель, 2009 

35.  Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2013 

36.  Алябьева Е.А. Природа. Сказки и игры для детей.– М.: ТЦ Сфера, 

2012 

37.  Селихова Л.Г. Интегрированные занятия: ознакомление с природой и 

развитие речи. Для работы с детьми старшего дошкольного возраста 

(5-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2005 

38.  Кулик Г.И., Сергиенко Н.Н. Школа здорового человека. Программа 

для ДОУ. - М.: ТЦ Сфера, 2008 

39.  Журавлева Л.С. Солнечная тропинка. Занятия по экологии и 

ознакомлению с окружающим миром. Для работы с детьми 5-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2006 

40.  Кондратьева  Н.Н. «Мы». Программа экологического образования 

детей / Н.Н. Кондратьева и др. – 2-е изд. испр. и доп. – СПб.: 

«Детство-пресс», 2002 

41.  Дьяченко В.Ю. Маленькие шаги в большой мир: занятия со старшими 

дошкольниками по окружающему миру / авт.-сост. В.Ю. Дьяченко, 

О.П. Власенко. – Волгоград: Учитель, 2008 

42.  Машкова А.А. Ребенок и окружающий мир: занятия на прогулке. 

Подготовительная группа./Автор-сост. А.А. Машкова. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2009 

43.  Новикова И.В. Конструирование из бумаги в детском саду / И.В. 

Новикова; худож. М.В. Душин. – Ярославль: Академия развития, 

2009 

44.  Новикова И.В. Конструирование из природных материалов в детском 

саду / И.В. Новикова; худож. Е.А. Афоничева. – Ярославль: Академия 

развития, 2009 

45.  Шорыгина Т.А. Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и ее 

жителях. – М.: ТЦ Сфера, 2016 



46.  Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и 

профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

47.  Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости 

и культуре общения. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

48. п Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

49.  Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

50.  Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

51.  Шорыгина Т.А. Овощи. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2002 

52.  Шорыгина Т.А. Фрукты. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006 

53.  Шорыгина Т.А. Цветы. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010 

54.  Шорыгина Т.А. Деревья. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005 

55.  Шорыгина Т.А. Домашние животные. Какие они? Книга для 

воспитателей, гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2011 

56.  Шорыгина Т.А. Рыбы. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2008 

57.  Шорыгина Т.А. Насекомые. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2008 

58.  Шорыгина Т.А. Грибы. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010 

59.  Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году?! Путешествия в мир природы. 

Развитие речи. Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. - М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2006 

60.  Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?! Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009 

61.  Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006 

62.  Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2011 

63.  Шорыгина Т.А. Беседы о том, кто где живет. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

64.  Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Методические рекомендации. – М.: 

ТЦ Сфера, 2015 

65.  Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

66.  Детям о космосе и Юрии Гагарине – первом космонавте Земли: 

Беседы, досуги, рассказы / Авт.-сост. Т.А. Шорыгина, сост. М.Ю. 

Парамонова. – М.: ТЦ Сфера, 2011 



67.  Нефедова К.П.  Бытовые электроприборы. Какие они?: пособие для 

воспитателей, гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2008 

68.  Нефедова К.П.  Транспорт. Какой он?: пособие для воспитателей, 

гувернеров и родителей. – 2-е изд., испр. - М.: Издательство ГНОМ и 

Д, 2008 

69.  Нефедова К.П.  Дом. Какой он? Пособие для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005 

70.  Нефедова К.П.  Мебель. Какая она? Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007 

71.  Нефедова К.П. Инструменты. Какие они? Пособие для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006 

72.  Нефедова К.П. Посуда и столовые принадлежности. Какие они? 

Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. - М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2007 

73.  Грибовская А.А. Занятия по изобразительной деятельности. 

Коллективное творчество / Под ред. А.А. Грибовской. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

74.  Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий / Под. 

ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2009 

75.  Косарева В.Н. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 

лет / авт.-сост. В.Н. Косарева. – Волгоград: Учитель, 2012 

76.  Дыбина О.В. Что было до…: Игры путешествия в прошлое 

предметов. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

77.  Масленникова О.М. Экологические проекты в детском саду / О.М. 

Масленникова, А.А. Филиппенко. – Волгоград: Учитель, 2011 

78.  Арушанова А.Г. Рычагова Е.С. Игры- занятия со звучащим словом: 

Книга для воспитателей ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2012 

79.  Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2010 

80.  Николаева С.Н., Комарова И.А. Сюжетные игры в экологическом 

воспитании дошкольников. Игровые обучающие ситуации с 

игрушками разного типа и литературными персонажами: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2005 

81.  Сигимова М.Н. Познание мира растений: занятия с детьми 4-7 лет / 

авт.-сост. М.Н. Сигимова. – Волгоград: Учитель, 2009 

82.  Цквитария Т.А. Нетрадиционные техники рисования. 

Интегрированные занятия в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

83.  Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. Формирование математических 

представлений: Занятия для дошкольников в учреждениях 

дополнительного образования. – М.: ВАКО, 2007 

84.  Сигимова М.Н. Познание мира животных: занятия с детьми 3-7 лет / 



М.Н. Сигимова. – Волгоград: Учитель, 2009 

85.  Иванова А.И. Мир животных: Естественно-научные наблюдения и 

эксперименты в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

86.  Зимина М.С. Азбука этикета. – СПб.: КОРОНА принт, 1998 

87.  Прохорова Г.А. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет: практическое 

пособие / Г.А. Прохорова. – М.: Айрис-пресс, 2010 

88.  Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012 

89.  Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2011 

90.  Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриатическое воспитание дошкольников. (Старшая группа.) – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008 

91.  Голубина Т.С. Чему научит клеточка… Методическое пособие для 

подготовки дошкольника к письму. Для родителей и воспитателей. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2004 

92.  Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. 

Занятия для детей 5-6 лет по социальному-коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию / Под ред. Л.В. Коломийченко. 

– М.: ТЦ Сфера, 2016 

93.  Жукова Р.А. Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. I 

часть. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007 

94.  Жукова Р.А. Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. II 

часть. / Сост. Жукова Р.А. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007 

95.  Дыбина О.В., Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011 

96.  Варенцова Н.С., Обучение дошкольников грамоте. Пособие для 

педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

97.  Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Старшая группа: Программа, конспекты: пособие для педагогов 

дошк. учреждений М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2003 

98.  Тематический словарь в картинках. Мир человека. ОБЖ: Правила 

поведения при пожаре. – Программа «Счастливый ребенок». – М.: 

«Школьная книга», 2014 

99.  Я знаю правила поведения на дороге. М.: Школьная книга, 2019 

 

Методическая литература подготовительная группа 

 

№ 

п/п 
Литература 

1.  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования (пилотный вариант) / Под. 



ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., 

испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2014 

2.  Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. 

Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет.) – 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008 

3.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Подготовительная группа / авт.-сост. Н.В. Лободина –Волгоград: 

Учитель, 2013 

4.  Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

5.  Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

Комплексы оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011 

6.  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в подготовительной 

к школе группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2012 

7.  Дыбина О.В., Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

8.  Гербова В.В., Занятия по развитию речи в подготовительной к 

школе группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 

2012 

9.  Гербова В.В., Развитие речи в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

10.  Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. –

М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2010 

11.  Комарова Т.С., Художественное творчество. Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М.: Мозаика-

Синтез, 2012 

12.  Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание 

в детском саду. Программа и методические рекомендации. – 3-е 

изд., испр. и доп. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2007 

13.  Соломенникова О.А., «Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

14.  Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома. Пособие для педагогов и родителей. Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

15.  Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной к школе группе детского сада. 



Конспекты занятий. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2010 

16.  Варенцова Н.С., Обучение дошкольников грамоте. Пособие для 

педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2012 

17.  Саулина Т.Ф., Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2013 

18.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Подготовительная к школе группа. – М.: «Карапуз-Дидактика», 

2008 

19.  Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: 

пособие для педагогов дошк. учреждений М.: Гуманитар. изд. 

центр ВЛАДОС, 2006 

20.  Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2012 

21.  Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриатическое воспитание 

дошкольников: Для работы с детьми 5-7 лет. –М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2010 

22.  Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. –

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009 

23.  Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Метод. пособие к 

рабочей тетради «Я считаю до двадцати».- 4-е изд., перераб. и доп. 

– М.: ТЦ Сфера, 2019 

24.  Комплексные занятия для детей 6-7 лет: окружающий мир, 

развитие речи, мелкая моторика рук / авт.-сост. Т.А. Третьякова, 

С.Б. Суровцева, О.В. Кирьянова. – Волгоград: Учитель, 2010 

25.  Картушина М.Ю. Быть здоровыми хотим: Оздоровительные и 

познавательные занятия для детей подготовительной группы 

детского сада. – М.: ТЦ Сфера, 2004 

26.  Тимофеева Л.Л., А.И. Уман Комплексные развивающие занятия в 

подготовительной группе ДОУ. - М.: Педагогическое общество 

России, 2006 

27.  Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2005 

28.  А.В. Пугина Комплексные занятия в подготовительной группе. 

Математика. Развитие речи. Обучение грамоте. Окружающий мир / 

авт.-сост. А.В. Пугина – Волгоград: Учитель, 2008 

29.  Развитие речи. Окружающий мир: дидактический материал к 

занятиям со старшими дошкольниками / авт.-сост. О.В. Епифанова. 

–Волгоград: Учитель, 2008 

30.  Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное 



пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 

31.  Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная 

группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова. 

Изд. 3-е. –Волгоград: Учитель, 2013 

32.  Добро пожаловать в экологию! Часть II. Перспективный план 

работы по формированию экологической культуры у детей 

старшего дошкольного возраста. / Сост. О.А. Воронкевич. - СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003 

33.  Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе 

детского сада. Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение 

грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ // Авт.-сост. 

Аджи А.В. – Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2010 

34.  Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет: 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – 

Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2009 

35.  Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий в 

подготовительной к школе группе. 2-е изд., доп., испр., – М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

36.  Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Подготовительная к школе группа. Интегрированный подход. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2016 

37.  Вакуленко Ю.А., Попова Г.П. Азбука – читалочка –Волгоград: 

Учитель, 2008 

38.  Игровая деятельность на занятиях по математике. 

Подготовительная группа. / Автор-сост. П.Г. Федосеева. Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2009 

39.  Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для 

воспитателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – 

М.: Издательство Оникс, 2011 

40.  Ты, Кубань, ты наша Родина. Материалы из опыта работы 

методических служб, дошкольных образовательных учреждений, 

педагогов детских садов. Краснодар: «Мир Кубани», 2004 

41.  Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с 

дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 2003 

42.  Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Художественная литература 

в развитии творческих способностей старших дошкольников. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2006 

43.  Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Сценарии занятий по комплексному 

развитию дошкольников (подготовительная группа). – М.:ВАКО, 

2005 

44.  Развитие речи детей 5-7 лет. 2-е изд., перераб. и дополн. / Под ред. 

О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2012 

45.  Правила дорожного движения. Подготовительная группа. / Сост. 



Л.Б. Поддубная. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

46.  Галанов А.С. Игры которые лечат (для детей от 5 до 7 лет). – М.: 

Педагогическое общество России, 2005 

47.  Вареник Е.Н. Физкультурно- оздоровительные занятия с детьми 5-7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

48.  Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном 

детстве: Методика работы с детьми подготовительной группы дет. 

сада: Пособие для воспитателя дошк. образоват. учреждения / С.Н. 

Николаева. - М.: Просвещение, 2002 

49.  Данилина Л.М., Прасолова З.Г. Хотим под мирным небом жить… 

Методические рекомендации для педагогов ДОУ по подготовке к 

празднованию Дня Победы в Великой Отечественной войне. – 

Краснодар: ООО РИЦ «Мир Кубани», 2005 

50.  Семенака С.И. Уроки добра: Коррекционно-развивающая 

программа для детей 5-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 

2003 

51.  Микляева Н.В. Воспитание ребенка чудом. Методическое пособие. 

– М.: ТЦ Сфера, 2012 

52.  Вахрушева Л.Н. Воспитание познавательных интересов у детей 5-7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2012 

53.  Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность. 

Подготовительная группа: комплексные занятия / авт.-сост. О.В. 

Павлова. – Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель 

54.  Игры для детского сада. Развитие талантов ребенка через игру. 

Иллюстрированный словарик игровых приемов / Под общей ред. 

В.М. Букатова. СПб.: Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 

2009 

55.  Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003», 2008 
 

 


